
Ligação para prevenir suicídio se torna
gratuita em todo Brasil

Está disponível, à partir deste domingo, dia 1º de julho, o número 188 para todo o Brasil, para
ligações gratuitas ao CVV, Centro de Valorização da Vida. Trata-se de uma forma de prevenção para
pessoas que precisam falar com alguém no momento que pensa em cometer suicídio.

Trata-se de uma parceria do Ministério da Saúde com o CVV que vai disponibilizar, além da ligação
gratuita no 188, um voz que pode ajudar uma pessoa em momento de muita angústia e evitar um
suicídio.

O CVV – Centro de Valorização da Vida é um órgão sem fins lucrativos que atua no Brasil desde
1962, dedicado a qualquer pessoa que esteja passando por dificuldades neste sentido e funciona
como prevenção ao suicídio, e como o próprio nome da instituição diz, valorizara vida.

O número 188 só não funcionava nos estados da Paraná, Bahia,  Pará e Maranhão. Segundo a
Organização Mundial da Saúde, os idosos correspondem a faixa de maior risco de suicídio. Entre os
jovens com idade entre 15 e 29 anos , trata-se da quarta maior causa de morte no Brasil.

Segundo a OMS, 90% dos casos de suicídio poderiam ser prevenidos.
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