
Atletas do Instituto Trampolim fecham pódio
em torneio nacional

Por Hellen Perucci

No último domingo, 12, aconteceram as finais do Campeonato Brasileiro Loterias Caixa e  Torneio
Nacional de Ginástica de Trampolim em Ouro Preto, no ginásio da UFOP, o evento teve início no dia
08/06. Lucas Tobias, Delman Marcos e João Germano fecharam o pódio na categoria Duplo Mini-
Trampolim, conquistando três medalhas para a cidade de Ouro Preto.

Lucas Tobias, primeiro lugar no pódio e atleta do Instituto Trampolim, falou com exclusividade após
a conquista para a Rádio Real FM: 

“A sensação de representar a minha cidade é sempre única, sempre muito feliz
em representar o meu clube, o Instituto Trampolim, encerrar a minha competição
de duplo mini, fechando o pódio com a minha equipe é muito gratificante. Estou
muito feliz em ver que todo trabalho que está sendo feito durante o ano, está
sendo retribuído, a gente está no caminho certo. Agora é me concentrar que
tenho  mais  duas  finais  ainda  pela  frente:  no  trampolim  individual  e  no
sincronizado junto com meu parceiro Gabriel. Agora é foco total no trampolim e
trampolim sincronizados”, destacou.

O coordenador do Instituto Trampolim, Estácio Fonseca, falou sobre a importância do Instituto e
sobre a referência na prática do esporte:

“O Instituto Trampolim tem a sede na antiga Fábrica de Tecidos. E é um centro
de treinamento, hoje, da Confederação Brasileira de Ginástica. Eles querem que
Ouro Preto, e a nossa instituição formem uma equipe de ponta para representar o
Brasil nas competições internacionais. E as inscrições estão abertas para quem
se interessar, só mandar o nome da criança e a idade no WhatsApp do instituto
que é 31 9 9481-1187”, convidou.

Lucas Tobias e Gabriel Miranda ficaram em terceiro lugar na categoria Trampolim Sincronizado. 
 

https://real.fm.br/noticia/2427/atletas-do-instituto-trampolim-fecham-podio-em-torneio-nacional em 20/04/2026 04:41


