Ouro-pretana Natalia Costa Real conta com
ajuda para realizar cirurgia nos olhos: Saiba
como contribuir

Por Hellen Perucci

Desde os trés anos de idade, a ouro-pretana Natéalia Costa Real convive com um desafio: miopia e
astigmatismo. Por definicao, enquanto a miopia faz com que o olho humano tenha dificuldades para
focar na imagem de objetos mais distantes, o astigmatismo faz com que a visao nao consiga formar
uma imagem nitida independentemente da distancia. E na vida adulta, com 23 anos, o uso de dculos
ou lentes se tornou parte indispensavel da sua vida, sao 14,50 graus em cada olho.

“Como a minha vista foi piorando muito rédpido, comecei a fazer
acompanhamento com o oftalmologista de seis em seis meses. Ja que qualquer
pancada que eu levar nos olhos, posso perder a visao. Tenho limitagoes: nao
posso mexer muito tempo em celular, computador, nao posso mexer em algum
objeto dentro de carro em movimento, devido a esses problemas de vista”,
detalhou Natalia.

Quatro cirurgias (duas em cada olho) a laser para colar as retinas ja foram realizadas, mas os riscos
da cirurgia a laser tornam o sistema oftalmoldgico sensivel e a cegueira total, tornando- se uma
atribulagao constante na vida da jovem ouro-pretana. E apesar dos perigos, uma cirurgia a laser nao
devolveria a qualidade de vida de Natalia, que ainda ficaria dependente de déculos e lentes. No
caminho, apareceu a oportunidade da cirurgia Refrativa, entretanto, ao pesquisar com diversos
profissionais, descobriu que sairia com sequelas devido ao seu alto grau.

A solugdo, apareceu ha pelo menos um més e seu nome é: Cirurgia para Implante das Lentes, ICL,
alternativa para corregdo visual para quem tem de 6 a 18 graus de Miopia ou até 6 dioptrias de
Astigmatismo, além de auxiliar na corregdo de Ceratocone. O procedimento zeraria o grau e
devolveria a qualidade de vida a Natdlia, mas o custo passa dos R$30 mil reais. Como esse valor nao
é acessivel, a ouro-pretana e sua familia decidiram abrir uma Vakinha na internet para arrecadar
doacgoes e ajudar nos custos. As doagoes podem ser realizadas, também, via PIX:

“Eu fui em varios médicos e eles diziam que devido ao meu grau alto e devido a
minha retina ser muito fraca, a cirurgia de Refracao ndo poderia ser feita. Porém,
eles me deram uma solugao que seria essa cirurgia de implante de lente, que
precisa ser realizada com urgéncia porque eu sou muito nova. Quando o médico
disse que o procedimento precisa ser feito com urgéncia, para que minha visao
melhore totalmente, fiquei desesperada. Fui para o trabalho chorando porque o



custo da cirurgia é muito alto e nao tenho esse dinheiro. E em conversa com
minha chefe, decidimos abrir uma Vakinha”, completou.

Para contribuir com qualquer valor acesse o link: https://www.vakinha.com.br/vaquinha/ajuda-par-
-implante-de-lente-icl-em-ambos-0s-olhos

Ou pela Chave Pix:
14357418623

Banco: Inter

Nome: Natalia Sales C. Real
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