
Ouro Preto pelo mundo: conheça o lutador
ouro-pretano Samuel Costa, o gominha, que
poderá disputar Copa de Jiu Jitsu nos
Emirados Árabes

Por Hellen Perucci

O ouro-pretano Samuel Costa vai pro tatame disputar uma colocação para o Abu Dhabi World Jiu-
jitsu Championships, nos Emirados Árabes, modalidade profissional sem pano. Na classificatória, o
terceiro lugar já é suficiente para que, o também conhecido carinhosamente como Samuel Gominha,
leve a Bandeira de Ouro Preto e o escudo da academia de treinamento Gracie Barra de Lafaiete.

Sua trajetória começou aos 12 de anos de idade e o que era para ser apenas uma diversão, virou um
amor verdadeiro e uma trajetória gloriosa. Gominha é Tri- Campeão Brasileiro, Bi-Campeão Mineiro
invicto vencendo cinco etapas por ano, totalizando 10 vitórias em etapas no período dois anos, Vice
Campeão da Copa do Brasil e terceiro colocado na Copa do Mundo de Jiu Jitsu. O vitorioso atleta nos
conta como foi a primeira experiência no esporte e podemos afirmar, que cumpriu com sobra a
promessa que fez a seu Sensei:

“Minha trajetória no Jiu - Jitsu, esporte que mais amo na vida, começou  quando
eu tinha 12 anos de idade, momento em que disputei o primeiro campeonato. Na
época, entrei para me divertir, mas acabei ficando em segundo lugar e senti ali o
gosto amargo da derrota, cheguei perto do meu Sensei que era o professor Jorge,
que tenho maior respeito, chorando que nos próximos eu seria campeão.”

E contou, também, como o amor nasceu desde criança, com os incentivos de seu pai e das condições
que possibilitaram  essa majestosa trajetória: 

“O amor mesmo surgiu quando eu era criança,  meu pai era muito amigo do
 Professor José Abel, Mestre, que era marido de uma prima do meu pai.  Então,
graças a essa amizade  sempre fui incentivado a  treinar jiu-jitsu com o Professor
José, não chegamos a treinar nessa época, comecei com o Seu Jorge que um
amigo me apresentou: fui ao treino só para assistir e acabei treinando, mas sem
Kimono no primeiro e segundo treino. Quando perceberam que era aquilo mesmo
que eu queria meus pais, com muita dificuldade me deram um Kimono e estou aí
até hoje.”



Se classificado, Samuel poderá representar Ouro Preto e, quem sabe, o Brasil no campeonato Abu
Dhabi World Jiu-jitsu Championships, nos Emirados Árabes. Devido a pandemia, a cidade de Abu
Dhabi adiou o campeonato internacional, e a fase classificatória no Brasil, Abu dhabi grande Prix No-
Gi 2021/2022 que aconteceria em Brasília, também teve seu adiamento confirmado, a nova data e
local da pré-seletiva serão divulgados em 2022.  Mas Samuel Costa já é campeão em representar
Ouro Preto durante toda a sua trajetória no esporte. O lutador profissional tem 35 anos e 69 quilos, é
Assessor de Esporte; técnico da Escola Ouro-pretana de Boxe; um dos fundadores da Associação de
Artes Marciais de Ouro Preto; Bombeiro Civil e Brigadista.
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